
          剪影剎那成永恆 

陳麗卿 

材料工具：剪刀、黑白雙面紙張。 

    「世界上絕對沒有兩個重疊相符的側影！」 

    從事「剪影」技藝二十年的楊志清老先生已六十八高齡，他說每個人天生

都是與眾不同的一個人，側面剪影除了線條要求正確，還得傳神，所以手上功

夫沒有兩把刷子，是吸引不了顧客上門的。 

  剪影技藝相傳起源於漢代，由皮影藝術演變而來，也是我國農業社會流傳至

今的民俗技藝之一。 

    剪影技藝是以剪刀代替畫筆，剎那間捕捉住「模特兒」的側面影像特徵神

韻，所以還得稍具點素描基礎，以及深厚的視覺敏感度。楊師傅說，動剪刀前，

先請模特兒顧客微側著身坐定，一手拿剪刀，一手拿黑白雙面紙張，從胸部曲

線向上剪，經下巴、鼻、眼、額頭、頭髮，再往下剪至背部線條，剪影成品細

緻如睫毛部位都可剪出，生動傳神。 

    「剪得不像，免收錢！」是楊師傅對自己功夫自豪處。 

只要三分鐘，剪影師即可以剪刀為你剪出側面影像，還可裱起來，收藏留作紀

念；剪一次只花八十元，上門的顧客多數以好奇、好玩，想試一試、體驗一下

當側面模特兒的滋味，至於像不像其實不會也無從挑剔。 



三分鐘為你完成半身側面剪影，想試試嗎？ 

剪紙手藝慶春節 

材料工具：各種類的紙材、剪刀、筆。 

這樣的喜字不消幾分鐘功夫便可剪出 

    剪紙藝術是中國祖先遺留下來的遺產，是一項民間傳統藝術。 

  在中國大陸東北、北方，因為天冷氣溫低，玻璃容易爆裂，農村婦女利用

棉紙繪上圖形，剪成窗花，糊在窗上防止爆裂，也增加隱密感，因此而普遍流

行，婦女在剪紙窗花上注入了自己的生活感情，呈現出一種單純樸實的稚拙美，



自成一格的典型特色和優點。 

  今年六十四歲的居為廉先生，剪紙剪了三十多年，為的就是不希望這種中

國傳統的民間藝術失傳！他說，有時難免也想放棄，因為生活現實問題無法照

顧到，自己創作設計也很難，摸索之途相當孤寂，但薪傳的使命感，仍教他不

計較車馬費的奔波於各學校、社團間，教授指導有興趣的人剪紙藝術。 

  前不久在遠東百貨民俗手工藝介紹展覽廠剛展過的居先生表示，藝術是無

價的，一件作品的好壞、價值，欣賞者各有角度不同，但對創作者而言，卻是

心血結晶，所以他的作品一向是捨不得賣的，在他家裡的牆上掛滿了自剪自裱

的作品，加上一大冊一大冊的小作品，他的心靈無疑是豐富而多彩的。 

  初學入門者可由對稱圖形著手，先繪稿，剪熟稔後就可直接剪了。如雙喜、

壽字等圖形大方、美觀、用途更廣。不規則圖形則可剪出各種靜物、鳥蟲、花

卉等，或自己設計樣底，決定以陽紋或陰紋表現，或融合交替表現，效果各異

其趣！一把剪刀即可剪遍天下，這樣方便有趣好玩，紙材俯拾即是的手藝，實

在沒有理由失傳，在準備歡渡春節前，你是否也打算買些彩色紙來剪些有節慶

味道的圖形呢？ 

※剪紙工具書，書局有售。 

 

中國古典人形紙偶製作 

材料工具：絹布、黏土、進口和紙、台灣製紙等、刀、剪、梳、筆、鑷子等。 

 



    乍見外型高大粗壯的林秋水，很難聯想到玻璃櫥中那些或窈窕纖細或華麗

豐腴的中國古典人形紙偶，是出自他那大男人的大手中。 

    紙偶發祥地原在古代中國，但今天說到人形紙偶，一般恐怕仍停留在喪事

祭典所用的紙人，倒是日本人從中國取「藝」後，將之發揚光大，也難怪十幾

年前開始鑽研日本人型的林秋水，汗顏之餘，發誓要研究開發中國古典人形及

推廣教學，基於這份文化使命感，他還希望有朝一日能成立一個中國古典人形

博物館，讓有關文化能做系統性的保存留傳。 

    林秋水做的紙偶是先利用紙黏土、或以真絲布充填棉花，包括臉部五官的

描繪、髮型、髮飾、髻釵、衣服及各種有關配飾，都完全是親手製作，沒有利

用半成品，這樣精緻的手工藝術，目前在國內的確是獨一無二的，難怪觀者聞

之讚嘆不已，原來會作細緻的手工藝不一定要有一雙細緻的手哩！ 

    林秋水說，為求突破，他曾到日本拜著名藝人原康子為師，只學了六天，

但老師的一句話：「跟著感情走。」讓他頓悟甚深！後來為了尋根，又轉往大陸

學習絹布娃娃的製作。 

    為了賦予紙偶新形式、新生命，平時他對各朝各代的人物服裝、歷史背景，

都相當勤於鑽研考據，如唐朝豪放女的脣形化妝和明清時代美女即有顯著不同，

為了讓更多現代人喜愛欣賞人型紙偶，使技藝綿衍流傳，他已在台北成立了「秋

水工房」，寄望更多有心人一起研模學習，一起推廣。 



林秋水與他的人形紙偶 

 

紙藝娃娃立體生動 

材料工具：友禪紙、雲龍紙、藝術棉紙、典具帖紙、剪刀、美工刀。 

    印象中，中國民間的剪紙藝術，充滿了民俗趣味，常見的圖案不外仕女花

鳥、十二生肖及代表中國的圖騰龍等，是屬於平面的藝術。 

    材料相同，「紙藝娃娃」則將沒有生命的「紙」，立體化後，賦予寫實和動

感！ 

    參觀吳麗鶯的紙藝娃娃工作室，但見無論是翩然飛舞、含羞帶怯具有古典

美的中國仕女；或穿著蓬蓬裙，活潑可愛嬌俏的芭比娃娃，目不暇給之餘，忍

不住讚嘆！啊！透過藝術家的浪費，其空靈神來之手，自在揮灑而出的不平凡，



竟是如此多變和美感！ 

    吳麗鶯老師自詡為南部地區紙藝娃娃的拓荒者，她不但融合了押花、繪畫

之技巧，從構圖佈局、設計、剪裁、描繪等過程入手；運用友禪紙、雲龍紙、

藝術棉紙、典具帖紙等美工用紙，以靈巧的雙手剪、摺、捏、壓、畫，彈彈弄

弄、輕輕鬆鬆就創作出一個個逸趣橫生、不同風情的仙女和娃娃。 

    無師自通，溫柔浪漫的吳麗鶯，築夢踏實，經常廢寢忘食於紙藝娃娃的手

工藝術創作，她認為件件作品所傳達的豐富內含，都是獨一無二的，所以她相

當寶貝呵護著，不輕易也捨不得轉手，到鼓勵有同好者不妨與她同行，一起研

習，開拓紙藝娃娃更寬廣的視野。 

繽紛瑰麗的紙藝娃娃逸趣橫生 

 

棉紙撕畫韻味十足 

材料工具：棉紙、大小毛筆、漿糊、剪刀等。 



    好一幅具有朦朧之美的山水啊！走近一看，才知道不是水墨山水，是棉紙

撕畫！ 

    同樣需要用到大小毛筆，可是毛筆卻不是用來沾顏料，直接揮灑在宣紙上

作畫的。先準備好大小兼毫毛筆二、三枝，漿糊調水、清水各一碗，不同彩色

棉紙數張，尖頭夾子、剪刀、複寫紙、原子筆各一。 

    王玲芳老師說，初學者宜先將喜歡的圖形分解，利用複寫紙畫印在棉紙上，

有繪畫基礎、有信心的人，則可省卻這道麻煩！可直接拿小毛筆沾水在棉紙上

畫出所需形狀，棉紙一經沾濕，順著水紋路即可撕下來，再拿另一枝毛筆沾加

過水的漿糊，黏在硬紙板上，細部則以夾子、毛筆勻平；不同色澤，深色部份

有得裱刷上一層又一層的棉紙，使顏色變濃，因此如果稍具繪畫基礎，在構圖

眼光就佔了機先，能撕畫出一幅韻味十足的畫來。利用玻璃花器、瓶罐、宣紙

硬板等不同素材，都能創作出不論中、西畫，甚至剪紙效果的棉紙撕畫。 

    棉紙撕畫因棉紙撕開時，週邊的棉絮細毛產生朦朧之美，自有一股特殊韻

味！生活中，處處都是藝術，透過個人主觀角度的審美感，所追求的精神生活

層次，自也各有不同，你以為呢？ 



 
撕畫創作自有一股瀟灑美感 

 

紙藤作品惜福「免」開錢 

材料工具：廣告銅版紙、捲棒、美工刀、萬能糊、雙面膠、鐵絲。 

  你是否曾經為了信箱中塞滿了廣告紙張而煩不勝煩、丟不勝丟呢？送報生

送來的報紙，裡頭夾的房屋銷售、新開張餐廳的宣傳海報張數竟比報紙還多。 

  且慢！先別煩，先別一個勁兒的往垃圾桶丟；將這些本想丟棄的廣告紙、

銅板紙等收集起來，裁成一定寬度的長條狀，買幾根粗細不同的圓汁捲棒為捲

紙模（竹筷、竹棒也可），將裁好的長條紙，由紙條一端的角開始就著捲棒斜斜

的捲成細紙棒，捲好後以膠水將另一角黏好固定，避免散開；再將捲棒抽出，

同一方法連續多捲幾枝短紙棒後，利用一頭大一頭小，相互套插連接變長，就

是紙藤手藝所需的基本材料了（也可穿入鐵絲使紙藤更有硬挺感）。 



 
利用廣告紙編紙藤容器，有創意又有成就感。 

    材料準備好了，得先構思好要做的東西，花瓶、花籃、筆筒、擺飾等都可！

由最基本架構，十字目打底，利用一根紙棒固定，是為經線，另一根編線是為

緯線；只要先學得最基本的編法—素編、追逐編、扭繩編、飛旋編等，編得紮

實，很快就可得心應手，做出成品有所收穫啦！ 

因為基本材料是紙，若想防潮或隔絕空氣，使編好的紙藤作品不致變黃變脆不

耐久，也可刷上一層亮光漆，或顏色隨自己喜歡的上一層紙藤專用漆，髒了還

可洗。 

    教授紙藤多年的林曉音老師說，紙藤編織相當容易，很快就有成就感，她

認為不論草編、竹編、紙藤編都離不了一上一下的編織方法，不識字也能編，

因為那是人類的本能。基於惜福的觀念，響應環保運動，不需花錢，信手拈來

都是材料—紙張，大人學了教孩子，週末假日大大小小圍坐一起動手，其樂融

融，寓教於樂，豈不是一幅絕佳的親子畫面。 


